KWALITEITENPROFIEL GZ-psycholoog

Informatie vanuit het Functiegebouw Rijk

Primaire processen Rijksoverheid (FGR)

Functiefamilie: Uitvoering
Functiegroep: Medicus / Gedragswetenschapper
Schaalrange: 12

Bijbehorende competenties:

integriteit, klantgerichtheid, stressbestendigheid, flexibiliteit, oordeelsvorming, plannen en
organiseren, samenwerken, zelfontwikkeling

Relaties met andere kwaliteitenprofielen/functies

Psychiater, basis psycholoog, hoofd behandeling, hoofd zorg, voorzitter PMO, SPV, justitieel
verpleegkundige, maatschappelijk werkende, arbeidstherapeut, ervaringsdeskundige, POH GGZ

Voorbeelden werkzaam als

e GZ-psycholoog

e Inrichtingspsycholoog

e Behandelcooérdinator

e Gedragswetenschapper A Jeugdzorg

Verantwoordelijkheden / Toelichting

De GZ-psycholoog is verantwoordelijk voor het goed functioneren van het gehele psycho-medische
zorgsysteem binnen een penitentiaire inrichting en geeft binnen een organisatie die niet primair
gericht is op zorg/behandelen maar op beheersing, inhoud en richting aan de op het individu gerichte
geestelijke gezondheidszorg, die voortvloeit uit de voorgeschreven individuele en openbare
zorgplicht op dit gebied van de DJI voor de justitiabelen, inclusief de eventuele nazorg. De
GZ-psycholoog is daarnaast als gedagskundige verantwoordelijk voor gedragskundige beoordelingen
en behandelingen die nodig zijn in het kader van risicomanagement en recidivepreventie. De
GZ-psycholoog werkt met grote autonomie en heeft vaak weinig terugvalmogelijkheden. Werkt vaak
alleen of met twee GZ-psychologen binnen een vestiging.

De GZ-psycholoog pleegt psychologische interventies, doet diagnostiek en indicatiestelling bij
justitiabelen die in een extra psycho-medische zorg behoevende (crisis)situatie verkeren en/of met
het oog op recidivepreventie forensische zorg nodig hebben. Dit gebeurt onder meer door:

- het codrdineren van de zorg (o.a. als voorzitter van het psycho-medisch overleg), het zelf
behandelen, het codrdineren en/of zelf uitvoeren van risicobeoordelingen en forensische
behandeling, het geven van consultatie, laten uitvoeren van interventies en /of voeren van de
regie over de behandeling bij de inschakeling van externe disciplines;

- hetin algemene zin adviseren van de lijnorganisatie en overige disciplines over psycho-medische
aspecten in de begeleiding en het management over het zorgbeleid, begeleidingsklimaat

en risicomanagement ter verstrekking van de vereiste (forensische) zorg; het nemen van initiatief tot

verdere samenwerking met externe partners.

Is verantwoordelijk voor goede rapportage en heeft dossierverantwoordelijkheid.
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Delegeert taken naar de basispsycholoog, SPV en POH GGZ conform gedelegeerde/toegekende
verantwoordelijkheden.

Voortvloeiend uit Wet BIG (Artikel 3: Gezondheidszorgpsycholoog).

Tot het gebied van deskundigheid van de gezondheidszorgpsycholoog wordt gerekend het verrichten
van psychologisch onderzoek, het beoordelen van de resultaten daarvan alsmede het toepassen van
bij algemene maatregel van bestuur aan te wijzen psychologische behandelingsmethoden ten
aanzien van een persoon met het oog op diens gezondheidstoestand.

Zie ook specifieke beschrijvingen bij de registers en verwijzing in de handleiding.

‘ Taakomschrijving van het profiel

Schaal 12

Psychische zorg

- Intake psychische zorg (klachten en sociaalpsychiatrische context) (UV)
- Diagnostiek en Classificatie psychische zorg (UV)

a. Enkelvoudige behandeling

- (Geprotocolleerde) behandeling (UV)

- Bejegeningsadviezen (UV)

b. Multidisciplinaire behandeling (PMO)

- Regiebehandelaarschap psychische zorg (UV)

- (Geprotocolleerde) (deel)behandeling (UV)

- (Geprotocolleerde) forensische behandeling (UV)

- Bejegeningsadviezen (UV)

- Suicide beoordeling (UV)

- Crisisinterventie (UV)

c. Zorgtoeleiding

- Diagnostiek en Indicatiestelling (UV)

- Zorgtoeleiding ambulant (UV)

- Crisismaatregel/Toeleiding naar zorgmachtiging (U)

d. Risicomanagement

- (Geprotocolleerde) risicobeoordelingen (risicotaxaties, overige) (UV)
- Advisering en consultatie lijnorganisatie over risicomanagement en vrijhedenbeleid (UV)
e. Klimaat & Penitentiaire taken

- Overleg met afdelingshoofd (UV)

- Overleg met casemanager (UV)

- Overleg met vestigingsdirectie (UV)

- Klinische lessen (UV)

Aanvullend op matrix: Opleidingsactiviteiten
- Stagiaires en basispsychologen
- GZ-opleiding

(U) = Uitvoeren D.w.z. de zorgverlener kan betrokken worden bij de uitvoering van deze taak
(V) = Verantwoordelijk D.w.z. verantwoordelijk vanuit eigen beroepsverantwoordelijkheid
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Kennistabel

Professionele Kennis

Certificaten/Registratie

o Klinische-. Ontwikkelings- of gezondheidspsychologie
WO

e Specialisatie: klinisch psycholoog, klinisch
neuropsycholoog WO

e Orthopedagogiek met LOGO verklaring

e BIG Registratie Gezondheidszorgpsycholoog
* VOG

Aanvullende kennis en competenties

Voorbeelden van opleidingen

e Gespecialiseerde theoretische kennis van de klinische-
en forensische psychologie, verslavingsproblematiek,
gedrags- en milieutherapie en transculturele
psychologie.

e Kennis van de specifieke regimes van de vestiging en
inzicht in de organisatorische processen van de
organisatie

e Kennis van (complexe) forensisch-psychiatrische
regelgeving

e Kennis van RT instrumenten

e Kennis van RNR principes voor behandeling

e Kennis van en inzicht in de juridische aspecten van
vrijheidsbeneming

e Kennis van strafrecht, penitentiaire wet- en
regelgeving, WGBO en PBW, AVG

e Het vermogen tot omzetten van professionele
inzichten en begrippen naar praktisch bruikbare
adviezen

e Goede contactuele eigenschappen, flexibiliteit en
relativeringsvermogen

e Vaardigheid in beleidsontwikkeling

e Vaardigheid in het co6rdineren van professionele
functie-uitoefening

o Klinische-. Ontwikkelings- of gezondheidspsychologie

e Specialisatie: klinisch psycholoog, klinisch
neuropsycholoog

e Orthopedagogiek met LOGO verklaring

e EMDR

e Schema therapie
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Bijlage: Taakbeschrijvingen (uitgebreid) GZ-psycholoog
(voor gedetailleerde uitwerking: Portfolio Standaard Verrichtingen in de directe patiéntenzorg
psychologen GW en VB)

Schaal 12

Psychische zorg

- Intake psychische zorg (t.b.v. PMO) (klachten en sociaalpsychiatrische context).
Verantwoordelijk voor intake en diagnostiek van justitiabelen aangemeld voor psychiatrische
zorg bij psychische klachten en vanuit sociaalpsychiatrische context.
Vormt zich een beeld van de psychische en fysieke, en sociale gesteldheid van justitiabelen.
Verstrekt informatie over de werkwijze en mogelijkheden van zorgverlening van de medische
dienst binnen een inrichting.
Voorzitter PMO.

- Diagnostiek en Classificatie psychische zorg.
Verantwoordelijk voor diagnostiek en classificatie van psychiatrische zorg aan justitiabelen.
Consultatieve diagnostiek, waarbij observaties van derden (afdelingspersoneel) en medische
dienst worden gewogen.
Coordineren of uitvoeren testdiagnostisch onderzoek.

- Risicobeoordelingen.
Verantwoordelijk voor uitvoering geprotocolleerde risicobeoordelingen (bijv. risicotaxaties
en/of delictanalyse).

a. Enkelvoudige behandeling

- (Geprotocolleerde) behandeling.
Verantwoordelijk voor specialistische GGZ-behandelingen in een Pl of PPC. Bijv. CGT,
schematherapie, EMDR (enkelvoudig en complex trauma), behandeling van
persoonlijkheidsproblematiek, verslaving.
Verantwoordelijk voor verleende zorg conform protocol en zorg-/behandelplan
Stelt multidisciplinair behandelplan (zorgplan) op.
Voert behandelingen uit conform state-of-the-art behandelmethoden en protocollen.
Stabiliseert crisissituaties.
Zorgt voor adequate dossiervoering.
Consulteert andere disciplines (vanuit specialistische expertise).

- Bejegeningsadviezen.
Verantwoordelijk voor opstellen, afgeven en uitvoering bejegeningsadvies.
Adviseert op gedragsniveau relevante collega’s (verblijfsafdeling, afdeling D&R, overige) met
betrekking tot wijze van bejegening.
Informeert de procesverantwoordelijke (afdelingshoofd) en adviseert om opvolging van de
bejegeningsadviezen toe te zien.

b. Multidisciplinaire behandeling (PMO)

- Regiebehandelaarschap psychische zorg.
Verantwoordelijk voor codrdinatie verleende psychische zorg.
Treedt op als voorzitter van het Psycho Medisch Overleg (PMO).
Stelt het behandelbeleid vast en is verantwoordelijke voor het uitwerken van het zorg-,
behandel- c.q. observatieplan.
Communiceert het individueel zorgbeleid naar betrokken disciplines (buiten het PMO) en
fungeert als aanspreekpunt voor het management en personeel dat zich bezighoudt met de
begeleiding, bejegening en behandeling van de justitiabele.
Bewaakt de onderlinge samenhang en afstemming van activiteiten tussen betrokken
disciplines en bevordert deze.
Volgt de gemaakte afspraken en het verloop van de behandeling en stemt af met de andere
disciplines over bijstelling van het behandelplan.
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Initieert en doet de indicatiestelling voor (forensische) ambulante en klinische (na)zorg elders
en is verantwoordelijk voor de zorgtoeleiding.
Stemt af met betrokken externe zorgverleners over benodigde psychomedische zorg aan
justitiabelen.
Ziet toe op adequate dossiervoering door het behandelteam.
Geeft functioneel sturing aan een multidisciplinair behandelteam.
Fungeert als aanspreekpunt voor het management en personeel en geeft consultatie over de
wijze van begeleiden van de justitiabele.
- (Geprotocolleerde) deelbehandeling.
Verantwoordelijk voor verleende zorg conform het zorg-/behandelplan.
Verantwoordelijk voor en geeft uitvoering aan specialistische (forensische) behandelingen
bijv. CGT, schematherapie, EMDR (enkelvoudig en complex trauma), behandeling van
persoonlijkheidsproblematiek, verslaving.
Beoordeelt crisissituaties en voert crisisinterventies uit.
Signaleert justitiabelen die aandacht en/of nader onderzoek behoeven.
- Bejegeningsadviezen.
Verantwoordelijk voor opstellen, afgeven en uitvoering van bejegeningsadvies aan relevante
collega’s (verblijfsafdeling, afdeling D&R, overige).
Adviseert op gedragsniveau relevante collega’s (verblijfsafdeling, afdeling D&R, overige) met
betrekking tot wijze van bejegening en verblijf.
Informeert de procesverantwoordelijke (afdelingshoofd) en adviseert om opvolging van de
bejegeningsadviezen toe te zien.
Bewaakt met het afdelingshoofd en de directie de opvolging van de bejegeningsadviezen in
de inrichting.
- Suicide beoordeling.
Verantwoordelijk voor uitvoering en kwaliteit suicide beoordeling.
Psychologische beoordeling van suiciderisico.
Beoordeelt crisissituaties en voert crisisinterventies uit.
Signaleert justitiabelen die aandacht en/of nader onderzoek behoeven.
- Crisisinterventie.
Verantwoordelijk voor uitvoering en kwaliteit crisisinterventie.
Verleent psychische hulp aan justitiabelen in crisissituaties.
Adviseert over te nemen maatregelen om de crisis te managen.
Bespreekt justitiabelen die in crisis zijn (geweest) en bijzondere zorg nodig hebben in
multidisciplinair verband.
c. Zorgtoeleiding
- Zorgtoeleiding ambulant en klinisch.
Verantwoordelijk voor uitvoering en kwaliteit.
Uitvoeren van indicatiestelling voor ambulante zorg door externe behandelaren tijdens
detentie, naar PPC’s of naar behandeling buiten de PI.
Het bewaken van de voortgang bij inschakeling van derden (zie regiebehandelaar).
Verantwoordelijk voor het monitoren van het behandelbeloop in externe voorzieningen
zolang gedetineerde onder verantwoordelijkheid valt van de Vestigingsdirectie.
- Crisismaatregel/Toeleiding naar zorgmachtiging.
Verleent psychische hulp aan justitiabelen in crisissituaties.
Adviseert de directie ten aanzien van te nemen zorgmachtiging.
Initieert en codrdineert zorgmachtigingen.
d. Risicomanagement
- Risicobeoordelingen.
Verantwoordelijk voor uitvoering en kwaliteit van o.a. de risicotaxaties.
Zelf uitvoeren of codrdineren van risicobeoordelingen.
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- Advisering lijnorganisatie (vrijhedencommissie) over risicomanagement t.a.v. individuele
justitiabelen.
Advisering en consultatie over risicomanagement en vrijheden.
Zelf uitvoeren of indiceren van forensische behandeling door externe partijen .
e. Klimaat & Penitentiaire taken
- Overleg met afdelingshoofd.
Bewaken van een goed (zorgondersteunend) detentieklimaat.
Borgen van opvolging van begeleidings- en bejegeningsadviezen.
Bevorderen van het behandel- en detentieklimaat en draagt bij aan het inrichtingsbeleid.

- Afstemming PIW’ers/BEWA.
Overdragen begeleidings- en bejegeningsadviezen in gedragstermen en bewaken opvolging
daarvan.
Consultatie en advisering over begeleiding justitiabelen.
Bewaken van een goed (zorgondersteunend) detentieklimaat.
- Afstemming Casemanager/MDO.
Overdragen en bewaken afstemming zorg- en detentietrajecten.
Consultatie en advisering t.a.v. detentietrajecten.
- Klinische lessen.
Verantwoordelijk voor uitvoering en kwaliteit klinische lessen.
Bevordert deskundigheid bij andere disciplines.
Tuchtrechtelijk verantwoordelijk voor het handelen van de PIOG (PSO in opleiding tot
GZ-psycholoog).

Aanvullend op matrix: Opleidingsactiviteiten
Voor onderstaande rollen zijn eisen vastgelegd vanuit de verschillende opleidingen, vanzelfsprekend
moet de GZ-psycholoog hieraan voldoen voordat hij/zij deze taken kan vervullen.
Als werkbegeleider van stagiaires en basispsychologen verantwoordelijk voor een goed
begeleidingstraject en ontwikkelen van de individuele psychologen (i.o.).
Als GZ-praktijkopleider verantwoordelijk voor uitvoering en kwaliteit van de GZ-opleiding in
de PI.
Als GZ-supervisor verantwoordelijk voor het bieden van supervisie aan de PIOG cf. de
vereisten van de RINO.
Als werkbegeleider verantwoordelijk voor het bieden van werkbegeleiding van de PIOG cf. de
vereisten van de RINO.
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